
东京都西台医院体检套餐介绍 

 

癌症基本套餐   4.5 小时   

问诊 健康情况问诊(既往病史、身体状况等) 

身体测量 身高、体重、BMI、腹围 

生理 血压、脉搏等检查 

癌症筛查（PET-CT） 全身癌症超早期筛查，可以发现全身毫米级肿瘤。 

血液检查 

（肿瘤标志物、血常规等） 

肿瘤标志物、内分泌、胃病、肝炎、心不全、肝脏胆囊机能、糖尿

病、肾功能、痛风、体内炎症、贫血、胰脏功能、痛风、骨类疾病、

高血脂、高血压、甲状腺、内分泌、血常规等检查  

*具体内容参照下面表格【血液·生化学检查项目】 

腹部 MRI 检查 骨盆部检查 

腹部超音波检查 腹部、甲状腺等检查 

医师诊察/面谈 检查状况医师诊察/面谈 

 

癌症综合套餐   5.5 小时   

问诊 健康情况问诊(既往病史、身体状况等) 

身体测量 身高、体重、BMI、腹围 

生理 血压、脉搏等检查 

癌症筛查（PET-CT） 全身癌症超早期筛查，可以发现全身毫米级肿瘤。 

血液检查 

（肿瘤标志物、血常规等） 

肿瘤标志物、内分泌、胃病、肝炎、心不全、肝脏胆囊机能、糖尿

病、肾功能、痛风、体内炎症、贫血、胰脏功能、痛风、骨类疾病、

高血脂、高血压、甲状腺、内分泌、血常规等检查 

*具体内容参照下面表格【血液·生化学检查项目】 

腹部 MRI 检查 骨盆部检查 

腹部超音波检查 腹部、甲状腺等检查 

头部 MRI-MRA 检查 脑部 MRI 以及脑部 MRA 检查 

颈动脉超音波检查 颈动脉检查 

医师诊察/面谈 医师诊察/面谈 

 

 

 

 

 



可选(追加)项目 

免疫力检查： 

免疫基本项目 19 项检查 

66,960 日元 骨代谢标志物检查： 

骨芽细胞、骨折风险等检查 

5,400 日元 

癌症基因检查： 

DNA 检测判断患癌风险 

270,000 日元 女性荷尔蒙平衡性检查： 

女性的健康、美丽支撑的暖巢机能、月

经、闭经等检查 

5,400 日元 

生活习惯病基因检查： 

心血管、高血压、糖尿等

生活习惯病风险检查 

162,000 日元 咳痰细胞检查： 

针对吸烟人群、咳痰人群的肺部、支气

管等检查，诊断是否有癌细胞 

3,240 日元 

 

血液·生化学检查项目(包含肿瘤标志物、心功能不全标志物) 

NO. 项目 检查说明 

1 CEA 肿瘤标志物。消化器・胰・肺・乳癌等 

2 AFP 肿瘤标志物。肝细胞癌 

3 PSA 男性・肿瘤标志物。前立腺癌・复发 

4 SCC 抗原 肿瘤标志物。食道・肺・子宮颈癌・头颈部等 

5 CA125 女性・肿瘤标志物。卵巣癌 

6 CA15-3 女性・肿瘤标志物。乳癌 

7 CA19-9 肿瘤标志物。消化器・胰・胆道 

8 弹性酶１ 肿瘤标志物。胰脏癌 

9 P53 抗体 肿瘤标志物。早期食道・大腸・乳癌等 

10 Tg 内分泌、甲状腺疾病 

11 TSH 内分泌、甲状腺机能异常 

12 H. 幽门螺杆 IgG 抗体 胃炎、胃溃疡 

13 PG 胃粘膜 

14 HBs 抗原 B 型肝炎病毒感染 

15 HBs 抗体 B 型肝炎病毒免疫 

16 HCV 抗体（EIA) C 型肝炎病毒的感染 

17 NT-proBNP 心不全的診断 

18 总蛋白 肝脏。血液中蛋白质总量 

19 A/G 比 肝脏。血液中白蛋白和球蛋白比 

20 ALB 肝机能异常 

21 T-Bil 肝功能障碍・胆道异常・黄疸等 

22 直接 Bil 肝障害・胆道异常・黄疸等 

23 ZTT 肝疾病 

24 ALP 肝脏・胆道异常。骨骼异常 

25 GOT 肝障害・心筋、筋肉的异常 

26 GPT 肝障害 

27 LDH 肝脏・心脏・筋肉・血液等的异常 

28 γーGTP 肝・胆道疾病。酒精摄取量过多 

29 LAP 肝・胆道障害 

30 胆碱酯酶 肝障害 

31 血清淀粉酶 胰类疾病・唾液腺疾病（消化酵素） 

32 AMY 同工酶 区分 P 型（胰脏由来）还是 S 型（唾液腺由来） 

33 血糖（空腹時血糖） 糖尿病 

34 血色素 A1c 1-2 个月的血糖控制状况 



35 总胆固醇 高脂血 

36 LDL 胆固醇 胆固醇、高脂血症・动脉硬化 

37 HDL 胆固醇 胆固醇、动脈硬化 

38 中性脂肪 中性脂肪。高脂血・动脉硬化 

39 游离脂肪酸 了解高脂血症・糖尿病 

40 尿素窒素 肾功能障害・脱水等 

41 肌酸酐 肾功能判断 

42 尿酸 痛风・卡路里摄取过多 

43 电解质（Na,Cl,K) 体液中的离子浓度 

44 电解质（Ca,IP) 骨疾病・内分泌疾病 

45 血清鉄 缺铁性貧血・慢性炎症 

46 CRP 体内炎症 

47 白血球数 细菌感染等↑・抗癌剤治疗等↓ 

48 白血球像 好中球・淋巴球等５种的比例 

49 赤血球数 是否贫血 

50 血色素数 和红血球中酸素結合・运输、因为贫血低値 

51 血球比率 血液中的红血球的体积的比例 

52 血小板数 止血相关的血液成分。血液疾患・肝硬变↓ 

53 蛋白质 尿定性。肾病・尿路結石・膀胱炎  阳性 

54 糖 尿定性。糖尿病 阳性 

55 尿胆素原 尿定性。肝类疾病阳性 

56 Bil 尿定性。肝・胆道系疾病 阳性 

57 酮体 尿定性。糖尿病等 阳性 

58 潜血 尿定性。肾・尿路的异常 阳性 

59 PH 尿定性。反应体内酸碱平衡 

60 比重 尿定性。肾脏的尿浓缩能的指标 

61 细菌 尿沈渣。有形成分（細胞・血球・細菌等）、泌尿器疾病 

62 尿中 NMP-22 尿沈渣。肿瘤标志物。尿路上皮癌（膀胱癌・肾盂尿管癌）。只在尿潜血+情况下检查 

63 便潜血 糞便中的血色素。大肠癌・息肉 

  蓝色背景的项目为肿瘤标志物 

 

预约体检前请确认以下信息,如有以下情况，请提前告知。 

✓ 体内是否有金属（涉及检查：MRI＝核磁共振） 

✓ 有没有幽闭恐惧症＝狭窄空间恐惧症（涉及检查：MRI、CT、PET-CT。比如不能坐电梯，不能乘地铁。 

注意：狭窄空间恐惧，与处于拥挤人群中的不适感是不同的。） 

✓ 造影剂过敏（涉及检查：CT。主要是心脏加强 CT 扫描时所使用的造影剂。 

PET-CT 时所使用的 FDG 造影剂＝示踪剂，没有副作用。） 

✓ 有无糖尿病，是否在治疗（涉及检查：PET-CT。如在治疗，需要向医院进行说明。不代表不能做检查。 

✓ 是否有血液恐惧症（涉及检查：抽血等。在 PET-CT 检查中也需要注射造影剂，因此不仅是抽血，如果

对注射感到恐惧，有可能无法接受体检） 

✓ 其他（涉及检查：PET-CT。女性处于经期或目前有正在服用的药物的情况下，请事先告知。） 



医院介绍：PET/CT|MRI|CT|超声波|癌症筛查|脑检查|癌症食疗法 

     

东京都西台医院位于日本东京都，于 2000 年正式开业。西台医院的体检项目对癌症、脑疾病以及心脏病在内的

三大疾病等进行综合检查。通过 PET/CT,MRI,超声波等图像诊断，多达 263 项的血液检查，7 个项目（女性为 8

项）的肿瘤标记物检查等多种多样的检查组合，提供高度精确的检查结果。 

PET 筛查成绩 70,000 件 

进行『癌症，大脑，心脏』的三大生活习惯病的体检，为受诊者今后的健康生活以及长寿做出贡献。2000 年的

开院以来，共计 7 万件 PET 检查（截至 2014 年 3 月）。以济阳高穗院长为中心，全体员工共同追求早期发

现。 

癌症食疗法创始人，济阳院长的指导 

癌症食疗法中，改善营养状态，促进代谢（体内的物质变化以及交换），增强免疫（细菌，病毒等病原体，以及

癌症细胞），以达到癌症体质改善。*不实施癌症治疗。 

约有 1,100 家医院与 2,700 家诊所的合作 

该院与日本国内约 1,100 家医院以及 2,700 家诊所有合作关系，万一发现病变，会为患者提供最优治疗方案

（包括医疗机构以及医师）。 

消化外科的权威，济阳高穗院长院長 

千叶大学医学部毕业后，入职东京女子医科大学消化科中心。赴美德克萨斯大学外科教室留学，研究消化管荷尔

蒙。回国后，历任东京女子医科大学助教授，都立荏原医院外科部长，都立大塚医院副院长。2008 年 11 月至

今，一直担任西台诊所院长。作为外科医生，以消化器癌为中心执刀 4,000 多例手术，别称 "现代的 Black 

Jack"。另外，打破了光凭手术治疗不好的癌症治疗现状,结合了哥森疗法，星野式了哥森疗法，甲田疗法等，独

家开创了济阳式食疗法。 

 


