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全面综合套餐 

检查项目 检查内容 检查的疾病 

身体基本检查 

身高 

基本信息采集、肥胖度、代谢症候群、眼部疾

病、糖尿病、高血压、中耳炎、听力困难等检

查 

体重 

腹围 

肥胖度 

视力 

听力 500，1000，2000，4000Hz 

BMI 

血压 

医师诊察、问诊 医师检查前问诊 生活习惯、病史等 

PET-CT 检查 全身癌症肿瘤的精密筛查 

MRI 检查、MRA 检查 
脑中风、癫痫、脑梗死、脑肿瘤、脑萎缩性变

化、动脉瘤等检查 

下腹部超声波检查 
男：前列腺 前列腺疾病、前列腺癌 

女：卵巢 子宫、卵巢疾病的检查 

上腹部超声波检查 胆囊、肝脏、肾脏、脾脏、胰脏 肝硬化、胆石症、胆囊症、胰腺炎、肾癌等 

肿瘤标志物 

PSA(男性) 前列腺癌 

CA125(女性) 子宫癌 

CEA 
消化系统癌症 

CA19-9 

AFP 肝癌 

Pro GRP 
肺癌 

CYFRA 

血液一般检查 

红细胞数 

贫血症、多血症、肝功能障碍等疾病检查 

白细胞数 

血红蛋白 

血小板 

MCV MCH MCHC 

血清铁 

血小板数 

肝功能 

总蛋白 

急性肝炎、慢性肝炎、肝硬化、肝癌、脂肪

肝、胆道疾病、自身免疫性肝炎、肝内胆汁瘀

滞、肝外胆汁瘀滞等疾病检查 

GOT 

GPT 

r-GTP 

LDH 

ALP 

CHE(胆碱酯酶) 

总蛋白 

ALB 

ZTT 

A/G 比 
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空腹时血糖 
糖尿病等检查 

HbAlc (糖化血红蛋白) 

咳痰细胞检查 能够发现呼吸器的早期癌症 

消化器检查 

胃部内视镜检查  

胃蛋白酶原ⅠⅡ 

胃炎、胃溃疡、十二指肠病症、胃结石、息

肉、胃癌等疾病检查 

胃蛋白酶原比 

便潜血检查(2 日法) 

淀粉酶 

呼吸器 

胸部 X 线检查 结核、肺癌、肺部阴影、肺癌，肺心病、呼吸

衰竭、肺栓塞、肺脓肿、肺炎、气管炎、哮

喘、肺结核、尘肺、间质性肺疾病、其它呼吸

系统疾病 

肺功能检查 

脂质代谢 

总胆固醇检查 

溶血、肥胖、糖尿病、脂肪肝等检查 
中性脂肪 

高密度脂蛋白胆固醇 

低密度脂蛋白胆固醇 

尿检查 

蛋白 

肾炎、糖尿病、肝胆功能障碍 

潜血 

尿糖 

PH 

尿胆原 

肾脏 

尿素 

肾功能不全等肾脏疾病检查 尿酸 

肌酸酐 

血清学 

HBs 抗体 
乙肝的检查 

HBs 抗原 

HCV 丙肝的检查 

RPR 
梅毒的检查 

TPHA 

CRP 炎症、感染的检查 

眼压检查 
眼部疾病、糖尿病、高血压 

眼底检查 

心电图检查 
心律不齐、心绞痛、心肌梗塞、心肌病、 

心脏肥大 

子宫颈部细胞检查(仅女性) 子宫疾病、子宫癌等检查 

超声波检查 

甲状腺 甲亢/甲减的检查 

乳房（仅女性） 

乳腺腺病，乳腺囊性增生病，乳腺错构瘤，老

年人乳腺癌，积乳囊肿，乳头溢液，副乳乳腺

癌，颈部淋巴结转移癌，绝经期乳腺癌等 

颈部 
甲状腺,淋巴结,颈动脉血管检查，动脉炎症和

动脉硬化、血管等疾病 

心脏 心脏大小、功能、 病变等的检查 
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医院介绍 

 

 

湘南健康管理医院是日本首都圈南部最大的医疗集团之一【康心会】下设的一所综合的权威医疗机

构。 

医疗法人社団康心会在 1987 年设立以来，神奈川县“以湘南东部医疗圈为中心”在静冈县，东京都，横滨

市等地开展“保健”、“医疗”、“福利”、 “教育”事业，以提供医疗等服务为目标的医疗法人。以【尊重

人·尊重生命·敬爱每个人】为理念，提供综合的服务。 

 

   

 


